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マンガ「ONE
ワ ン

 PIECE
ピ ー ス

 / 尾田栄一郎 集英社」のルフィの名言から考える！！ 

  

ONE PIECEは「仲間」をテーマ

としたマンガで、この言葉はまさに、

仲間の大切さを表したものです。 

 

ルフィは船長ですが決して完全無

欠ではありません。自身の弱さを認

めるも卑下することなく、自分を信

じ、仲間を頼るルフィ。 

 

それぞれ得意分野のある仲間がいるから、海賊として冒険ができるのです。 
 

１０代のための疲れた心がラクになる本」長沼睦夫著（精神科医 十勝むつみのクリニック院長）、他 ONE PIECE紹介 HPより    

 

それぞれ得意分野のある仲間がいるから、 

学級や部活動で助け合い、みんなが活躍できるのです。 

 
 

●欠点は、頑張るためのエネルギー 

●あきれるほどのプラス思考 

●自分を信じ、周囲を信じる 

 
 

＜９月の来校日＞ １２時～４時 

 ９月３日（金） １４日（火） ２８日（火）    

 

 何となく気持ちが落ち着かない、辛い。そんなときは相談室をのぞいてみてくだ

さいね。気持ちを吐き出すだけで楽になりますよ。 


